
BERLINER MODELL 
Gemeinsame Psychotherapie-Weiterbildung 

zur Fachärztin/zum Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie – Bereichsbezeichnung Psychotherapie 
 
 

 
In Kooperation mit der  

Universitätsklinikum Medizinische Fakultät der Humboldt-Universität zu Berlin 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie • Schumannstraße 20/21 • 10717 Berlin 

Kurs XXVII – 5. Halbjahr 

November 2026 bis April 2027 
   

Der Unterricht findet dienstags 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr online (Zoom) statt! 
   

Datum Thema Referent:in / Unterschr. 

  

10.11.2026 Kurzzeittherapie K. Koch 

  

24.11.2026 Interventionsformen A. Link 

  

08.12.2026 
Behandlungstechnik: Die hysterische Neurose 

(mit Fallbeispiel der Teilnehmenden) 
P. Stolz-Mantey 

  

22.12.2026 
Behandlungstechnik: Ich-strukturelle Störungen 

(mit Fallbeispiel der Teilnehmenden) 
T. Rühl-Obermayer 

  

05.01.2027 Traumatische Persönlichkeitsstörungen T. Rühl-Obermayer 

  

19.01.2027 
Behandlungstechnik: Zwangserkrankungen 

(mit Fallbeispiel der Teilnehmenden) 
G. Proest 

  

16.02.2027 
Behandlungstechnik: Angsterkrankungen 

(mit Fallbeispiel der Teilnehmenden) 
M. Trendelenburg 

  

02.03.2027 
Kasuistisch-technisches Seminar: Arbeit an der Abwehr 

(mit Fallbeispiel der Teilnehmenden) 
A. Kwalek 

  

16.03.2027 
Kasuistisch-technisches Seminar: Umgang mit der 

Regression 
(mit Fallbeispiel der Teilnehmenden) 

A. Bauer 

  

13.04.2027 
Kasuistisch-technisches Seminar: Umgang mit der 

Abstinenz 
(mit Fallbeispiel der TeilnehmerInnen) 

M. Heinze 

  

27.04.2027 
Kasuistisch-technisches Seminar: Umgang mit der 

Regression bei strukturellen Störungen 
(mit Fallbeispiel der Teilnehmenden) 

Ch. Montag 

 


